
Infoblad  
2016 

Ljeppersklup  
Burgum 



2 

 

 

Voorzitter  : Hans Helmholt 
tel.   : 0511 465225 
mobiel  : 0651785274 
e-mail  : h.helmholt@upcmail.nl 

Secretaris  : Taeke Scherjon 
tel.   : 0511 464533 
mobiel  : 0616561505 
e-mail  : t_scherjon@hotmail.com 

Penningmeester : Gerrit Veenstra 
tel.   : 0511 464254 
e-mail  : g.veenstra@planet.nl 

Lid  : Ger Dirks 
tel.  : 0511 462007 
mobiel : 0653915067 
e-mail : g.dirks@chello.nl 

samenstelling bestuur 
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erelid Eelke Scherjon 

1955 - 2012 

Lid  : Jellie v/d Meulen 
coördinator vrijwillgers 
tel.  : 0511 464978 
mobiel : 0614855680 
e-mail : t.vdmeulen3@chello.nl 

Lid  : Thomas Helmholt 
terreinbeheer / technische zaken 
tel.  : 0618052788    
e-mail : thomashelmholt@hotmail.com 

Bankrelatie: Rabobank  
Bankreknr. NL45RABO03627.52.958 
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Burgum, mei 2016.  
 
Beste fierljepvrienden, ouders, vrijwilligers, sponsoren etc. etc. 
 
“Ljeppersklup Burgum ademt fierljeppen” 
Deze kop las ik boven een recent artikel over de Ljeppersklup Burgum in 
een streekkrant.   
Ik heb de indruk dat de journalist bij het interview ook enthousiast is ge-
worden over alle voornemens voor de komende jaren bij de Ljeppersklup 
Burgum. Allereerst even een terugblik op vorig jaar. Ik schreef toen dat 
wij ons zorgen moesten maken over de sportieve prestaties van onze 
jeugd. Hoe anders kan het er na een jaar al weer uitzien. Twee meisjes 
wisten zich in het afgelopen seizoen te plaatsen voor de topklasse van 
het FLB en een Nederlandse titel bij de meisjes t/m 12 jaar. De enthousi-
aste ploeg die momenteel bezig is in de begeleiding van onze jeugd ver-
dient daarom een groot compliment.  
Ook wil ik vooruit blikken naar de nabije toekomst.  Onze plannen voor 
de ontwikkeling en inrichting  van een nieuwe jeugdaccommodatie zijn 
goed ontvangen en inmiddels geïntegreerd in de planontwikkeling 
'Kansen voor Kernen' i.v.m. de aanleg van De Centrale As en de aanpas-
sing van dorpskernen. Wij hopen en verwachten dat wij 'mee kunnen lif-
ten' bij deze planontwikkeling.  
Daarnaast liggen er plannen om na het komende seizoen de accommoda-
tie danig te renoveren zodat wij er,  in ieder geval in ons 40-jarig jubile-
umjaar 2018,  prima op staan.  Dat jaar zal behoorlijk in het teken staan 
van fierljeppen. In ieder geval mogen wij dat jaar het Nederlands Kampi-
oenschap organiseren. Bovendien zal in dat jaar in het kader van de Kul-
turele Haadstêd ook weer de Fryske Olympiade worden georganiseerd en 
zal de Europese variant van de wereldspelen voor traditionele sporten in 
Fryslân plaatsvinden. Kortom: Veel (internationale) aandacht voor onze 
prachtige sport.  
 
Ik wens ons allen een succesvol en bovenal sportief seizoen. 
 
Vriendelijke groeten, 
 
Hans Helmholt.  
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Trainerscoördinator is Thomas Helmholt. Voor vragen kun je mailen 
 of bellen naar  

Thomashelmholt@hotmail.com 
tel. 0618052788   

  Trainers Tijd Categorie Aanvangs- 
datum 

          

Maandag Durk/Egon 
  
Edwin 

18.30 
  
18.30 

1ste en 2e klasse 
  
3de klasse 
(C-schans) 

11-04-16 
  
09-05-16 

Dinsdag Piet/Drewes 
 
  
Remco/Hilianne 

18.30 
  
  
19.00 

jeugd 
  
  
3de klasse 
(Jeugd-schans) 

10-05-16 
  
  
10-05-16 

Woensdag         

Donderdag Thomas 18.30 
  
 

1ste en 2e klasse 
  
 

14-04-16 
  
 

Vrijdag Remco/Hilianne 
/Drewes 
  
  
  

19.00 3de klasse 
(Jeugd-schans) 

13-05-16 

Trainingstijden 2016 
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  Jaarverslag Ljeppersklup Burgum. 
 
Dit jaar even een korte samenvatting van het afgelopen seizoen. 
Het bestuur heeft meerdere keren vergaderd en de vergaderingen van de 
FLB zijn door een aantal bestuursleden bezocht.  
Alle geplande wedstrijden konden plaats vinden, het waren mooie wed-
strijden met goede prestaties, het bezoekers aantal viel tegen. 
Afgelopen seizoen waren er ook weer de nodige demo's, wat onze kas 
weer spekte. 
Het aantal leden blijft constant en de prestaties zijn goed , 
 
 

 
 
 
 
 
 
Hiske Galama werd 
Frysk kampioen  en Py-
trix Westra werd Neder-
lands jeugd kampioen 
meisjes 
11-12 jaar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Een hele vooruitgang op het ljepperster- rein is de 
nieuwe jeugdschans , een schans die verstelbaar is, 
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zodat de jeugd al na een korte tijd oefenen over het water kan 
ljeppers. 
Er is overleg geweest met de gemeente over eventuele uitbrei-
ding en vernieuwing van de accommodatie in combinatie met de 
werkzaamheden van de nieuwe brug en omgeving. Ons voorstel 
werd positief ontvangen.  
Hans en Thomas zijn een aantal keren bij de vergaderingen van 
Culturele Hoofdstad  Leeuwarden 2018 geweest, het NK fierljep-
pen in Burgum wordt opgenomen in de agenda.  
 
Taeke Scherjon. 
 

Kledingsponsor NK jeugdleden 
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Verslag ledenvergadering 13 april 2016 
 

1. Opening 
Hans opent de vergadering om 20.00 uur en heet allen welkom op deze 
nieuwe locatie : Kiehool. 
Er zijn 19 aanwezigen.  Symke Wolters, John Bolt en Taeke Scherjon zijn 
verhinderd. 
 
2. Mededelingen en ingekomen stukken 
*Hans meldt dat Boudina Rodenburg zich nog had aangemeld maar door 
miscommunicatie nog niet is benaderd, dit word z.s.m. rechtgezet. 
*Er is een LV middagà voor 16 april aanmelden 
*Voor de jeugd op 6 mei een opening in de Epke Zonderland Turnhal 
*Zaterdag 16 april is de TC keuring 
*Ettha Kootstra is gestopt met ljeppen. 
*Schrijven voor een cursus assistent trainer 
*De gekregen walbeschoeiing blijkt niet toegestaan en staat op de lijst 
als “milieu delict” als het blijft liggenà z.s.m. verwijderen (teruggeven 
aan Nije Daam) 
*Taeke Scherjon heeft een ongeval gehad en is een poosje uit de run-
ning. Er gaat een kaartje rond om te ondertekenen en Hans brengt deze 
bij Taeke met onze beste wensen voor een voorspoedig herstel. 
· Geboortekaartje van John Bolt, Martin is geboren op 25-10-15, 

Hans en Jellie gaan een bezoekje brengen.  
·  
3. Verslag Ledenvergadering 15 april 2015. 
Er zijn geen op- of aanmerkingen (met dank aan Taeke Scherjon) 
 
4. Jaarverslag 2015 
In verband met plotselinge afwezigheid van Taeke is er geen jaarverslag 
gemaakt. Hans meldt nog dat het vermelden waard is dat we een hoofd-
sponsor wisten te vinden in 2015, namelijk Wurkz uitzendburo.  Blijkt wel 
dat de bedrukking op de nieuwe pakken niet van prima kwaliteit is. Er 
wordt contact gezocht met Koko Sport om dit te verhelpen.  Er is ook een 
jeugdschans gerealiseerd met dank aan Remco Veenstra. Voor wat be-
treft de wedstrijden wordt de wens uitgesproken dat er komend seizoen 
meer gewonnen kan worden. Friese kampioenen waren wel een 
“boppeslach”. 
 
5.Bondsaangelegenheden 
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11 april was de ALV. Hans was aanwezig. 
*Er wordt voortaan altijd finale gesprongen 
*Jeugd FK zal komende 5 jaar door IJlst worden georganiseerd, daarna 
evaluatie. 
*Prijsuitreiking: persoonlijk je prijs ophalen in shirt hoofdsponsor. Hier 
ontstaat enige discussie over de haalbaarheid van deze regel. Misschien 
is een los hesje een betere optie? Theun Scherjon neemt dit mee naar 
vergadering en ook de ljeppersvereniging laat zijn licht er over schijnen. 
*Combinatie N.K. en Nationale Competitie is nog geen haalbare kaart. 
*Nieuwe meetprocedure is aangenomen. 
*Regels bij afgelastingen bij wedstrijden zijn verscherpt: 16.00 uur moet 
beslissing gevallen zijn. 
*Reglementen zijn nu gestroomlijnd. 
 
6. Financieel 
Gerrit geeft uitleg over het financieel verslag,  Ook dit seizoen is er een 
vooruitgang geboekt. 
Wel blijkt dat “de kachel niet eens kan branden”  van de contributie die 
we ontvangen. Er word unaniem besloten de contributie te verhogen voor 
alle leden. 
Kascontrole werd uitgevoerd door Daan de Vries en Robin Rinzema, deze 
oordelen positief over onze penningmeester en met applaus wordt hem 
decharge verleend. Nieuwe kascommissie bestaat uit Daan de Vries en 
Bart Helmholt. 
Club van honderd: G. Veenstra wordt uitgeloot. 
Hans en Theun gaan een portfolio proberen te realiseren om nieuwe 
sponsoren te genereren en bestaande sponsoren te behouden. Vooral 
richting 2018 van groot belang. 
Bart geeft aan graag een bedrijven competitie te organiseren dit seizoen: 
evt met fierljeppen, survival en een sterkste man element. Liefst een za-
terdag in juni. 
 
7.Accomodatie 
Einddoel is 2018, we hebben ruimte nodig. Aantal leden van de Ljeppers-
klup Burgum zijn bij gemeentelijke presentatie ”Kansen In Kernen”  ge-
weest. Hier stond een mooie uitwerking van het fierljepterrein al ingete-
kend in het nieuwe plan. 
Dit seizoen wordt alleen onderhoud gedaan.  Komende zaterdag 16 april 
is klusdag en dan gaat het vooral om opruimen, terrein netjes maken en 
kantine en douchegelegenheden schoonmaken. 
Bart vraagt of een ieder er op wil letten dat de matten en de polsen na 
de training worden opgeruimd naar de daar voor bestemde plaatsen. 
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8.Training, coaching en wedstrijdagenda 
Traingenà Thomas regelt dit. 
Coachingà Thomas en Hiske gaan er over denken hoe dit beter geregeld 
kan worden. 
Wedstrijdagendaà Zie boekje 
 
8a.Demo’s 
Hans vraagt aandacht voor de demo’s. Er wordt een mooi bedrag voor de 
klup mee gerealiseerd. 
Het is soms moeilijk om tijdig mensen te krijgen voor de demo’s. 
We hebben een vacature voor een Democoördinator. Heeft wel prioriteit. 
Een aantal demo’s is al aangevraagd en Hans noemt een aantal data. 
Blijkt moeilijk om voor 23 april mensen te vinden. In het vervolg toch 
eerder de data filteren in een app zodat er rekening mee gehouden kan 
worden. 
 
9.Rondvraag 
*Bart meldt dat een pols kapot is. Theun gaat zich hier voor inzetten. 
*Daan vraagt hoe het komend seizoen met de benzine sponsoring gaat, 
Hans neemt dit op zich om te vragen bij Bouma&Sepp. 
*Taeke vraagt of er nieuwe kruiwagens aangeschaft kunnen worden. Evt 
als sponsoring? 
*Klaas vraagt of de Fryske Olympiade ook komend jaar georganiseerd 
wordt; dit is bij niemand bekend. 
*Anneke merkt op dat ze niet veel meer aan een beker als prijs vindt; 
kunnen we niet iets anders bedenken? Ljeppervereniging gaat een poll 
maken om te onderzoeken wat er onder de ljeppers leeft. 
*Hannes vertelt over de Fierljep Akademie die hij mede heeft opgericht: 
dit geeft meer mogelijkheden voor potentiële topljeppers.  Is een soort 
van trainingsplatvorm. 
*Remco vraagt of er van het geld van de Poeisz actie jeugdpolsen kun-
nen worden aangeschaft; dit wordt toegezegd. 
*Theun meldt dat binnenkort de Bokke Span Award nog wordt uitgereikt.  
*Thomas meldt dat er binnenkort een vacaturebord in de kantine zal 
hangen, dit is om mensen te laten zien welke vacatures er zijn: ad hoc 
vacatures of voor de duur van een seizoen. Zal eventueel toch mensen 
over de streep trekken om ook iets te doen bij onze klup. 
 
10.Sluiting 
Hans sluit rond 22.00 uur de vergadering 
Jellie van der Meulen (ad hoc notuliste) 
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seizoensafsluiting 
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Ben je niet van plan om in 2016 aan de wedstrijden van het 
FLB mee te doen, meld je dan tijdig af bij de FLB per mail 
naar j.deinum@fierljeppenfriesland.nl, en lever de wedstrijd-
kleding in bij Taeke Scherjon op de Boek 64 in Burgum. 
Je voorkomt daarmee dat na het fierljepseizoen de FLB-
licentie in rekening wordt gebracht. 

Het is nog niet bekend, wanneer het  
klupkampioenschap plaatsvindt.  

Ingaande 2007 is het mogelijk om donateur te worden van de 
Ljeppersklup Burgum. 
 

De donateurs hebben recht op vrije toegang bij de wedstrijden, 
georganiseerd door de Ljeppersklup Burgum. Bij bijzondere 
wedstrijden hebben zij recht op een prominente zitplaats. 
 

De kosten voor een donateurskaart bedragen : 
€ 15,= per persoon per jaar 
€ 25,= per gezin per jaar. 
 

Aanvragen voor een donateurskaart zijn verkrijgbaar in de fier-
ljepkantine. 
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H A R S B U S S E N 
 

Omdat er onduidelijkheid is over de kosten en opbrengsten 
van de harsbussen heeft het bestuur besloten om de uitgifte 
van de harsbussen in handen te geven van de trainers 
( Durk Scherjon, Egon van Kammen, Edwin van der Veen, 
Remco Veenstra ) en Ger Dirks. 
Zij hebben de beschikking over een sleutel van de kist waar-
in de hars wordt bewaard. 
Tegen betaling van € 9,50 kan een bus hars verkregen wor-
den. 
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Tijdens de ledenvergadering van 13 april 2016 is 
besloten om de contributie te verhogen met € 5,= 
per lid. 
 
Contributie  2016 
 
Jeugdleden (training op dinsdag– en/of vrijdag-
avond ) betalen een contributie van € 20,= , 
waarin tevens een bijdrage is begrepen voor de 
kosten van patat en drinken op het klupkampi-
oenschap. 
 
Leden tot en met 15 jaar  € 17,50 
Situatie aan het begin van het kalenderjaar is 
bepalend; wordt men in de loop van het jaar 16 
jaar dan wordt nog € 17,50 contributie betaald. 
 
Leden vanaf 16 jaar  € 20,00 
 
  
Licentie FLB 2015 
 
Leden t/m 15 jaar die deelnemen aan FLB-
wedstrijden wordt een jaarlicentie van € 24,00 
in rekening gebracht. Leden vanaf 16 jaar die 
deelnemen aan FLB-wedstrijden betalen voor 
de jaarlicentie € 36,00. 
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FLB - indeling seizoen 2016 

Jonges Topklasse  

80 Jarich Wijnstra 

107 Wietse Nauta 

129 Hessel Haanstra 

138 Auke Zijlstra 

77 Sander Elsinga 
106 Thijs Jan Boorsma 

10 Sietse v/d Meer 

83 Minne Smit 

Famkes Topklasse 
145 Sigrid Bokma  
150 Lisanne Haitsma 

126 Bente Vlas 

114 Esmée Faber  
51 Mare Dijkstra 

121 Inge Demmer 

24 Fardau van Akker 

1 Liselotte Veenstra 

FrouljuTopklasse 
21 Marrit v/d Wal 

111 Klaske Nauta 
122 Hiske Galama 
70 Maureen Poiesz 

127 Akke Talsma 
76 Melanie Heins 
12 Anneke Broersma 

152 Marije Reitsma 

Junioaren Topklasse  
56 Jan Teade Nauta 
25 Freark Kramer 
38 Bobby Zwaagman 
57 Jelmar Wijnstra 
65 Rutger Piersma 
71 Freerk v/d Werff 

101 Jarno Hoekstra 
132 Simon Willem Hoeksma 

Senioaren A 1e klasse  

216 Niels Koetsier 

3 Hannes Scherjon 

214 Hans Ulco de Boer 

137 Bas Tolboom 

36 Tjibbe Jan van Assen 

120 Jelte Hitzert 

213 Daan de Vries 

18 Jan Cornelis van Maassen 

Senioaren Topklasse  

15 Oane Galama 

7 Nard Brandsma 

97 Bart Helmholt 

143 Thewis Hobma 

26 Sytse Bokma 

19 Ysbrand Galama 

2 Alwin Fonk 

34 Age Hulder 
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FLB - indeling seizoen 2016 

Famkes 2e klasse 
148 Tirza Boschma 
82 Jantje de Vries 

149 Gerbrich Steensma 
131 Baukje Femke de Boer 
75 Femke Rispens 
N Chantal Koehoorn 
N Hedwich Pater 

  
  
  
  
  

Froulju 2e klasse  
86 Boukje de Boer 

112 Tjitske v/d Sluis 
45 Marieke Jelsma 
44 Sylvia v/d Hoek 
79 Henny Kooistra 
39 Femke Waltje 

9030 Simone v/d Hoek 
33 Rymke Prins 
72 Anna Kramer 
30 Jildou Kesimaat-Postma 

  
  

Jonges B 2e klasse  
35 Siem Lefferts 
54 Hindrik Westra 

104 Wiebren Schukken 
130 Renzo Zwaagman 

N Kyrill van Veen 
N Heine Helmus 
N Silvan Bouma 
N Niels de Bruin 
N Kornels Brandsma 
N Stefan Douma 

  
  

Jonges A 2e klasse  
53 Marco Koopmans 

147 Abe-Luuk Stedehouder 
52 Jarne Sikkens 
66 Jesse Zuidema 

105 Rutger Haanstra 
102 Sander Douma 
128 Aron Visser 
146 Leslie v/d Veen 
88 Menno Hylkema 

108 Ronald Munsterman 
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FLB - indeling 
 seizoen 2016 

Junioaren 2e klasse  
78 Lars Woudstra 

133 Feike Stellingwerf 
28 Jetse Bokma 
13 Wiebe Auke Postma 
69 Jos Bethlehem 
31 Douwe J. Steensma 

117 Thijs Faassen 
125 Folkert Veldstra 
84 Rick Reurink 
49 Gerard Hooisma 
67 Jesper Demmer 

124 Brend Kloosterman 
5 Jasper Henstra 

40 Andruies Jepma 
134 Rienk Sjoerd Fennema 
59 Reinder de Groot 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Senioaren 2e klasse  
95 Robin Rinzema 

211 Drewes Schievink 
212 Benny v/d Ploeg 

8 Rens Soenveld 
81 René Braaksma 
68 Frederik Boersma 
22 Hugo Bosgraaf 
4 Henk Schievink 

61 Joost Jukema 
139 Klaas Lieuwes 
116 Tristan Maher 
63 Bartele Nicolai 
27 Rudi Walta 
6 Jacob v/d Velde 

135 John Bolt 
17 Jan Burghout 

215 Menno Devilee 
58 Erwin v/d Heide 

118 Mathijs Kloppenburg 
62 Gerlof Kooistra 

119 Henk Rijpma 
74 Douwe Terpstra 

103 Edze Tijsma 
23 Wybe Valkema 
94 Edde Wolters 
55 Durk Zijlstra 
N Jelle Douwe de Vries 
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Lief en leed regeling t.b.v. leden Ljeppersklup Burgum 
 
Huwelijk :   € 50,= 
Geboorte :   € 20,= 
Geboorte bij trainer:  € 50,= 
Sterfgeval :   Advertentie LC en afvaardiging bestuur naar 
begrafenis / crematie 
 
Fries kampioenen : 
Senioren :   € 75,= 
Junioren :   € 50,= 
Jongens :   € 40,= 
Dames :   € 50,= 
Jeugd :   € 25,= 
 
Nederlands kampioenen: 
Senioren :   € 75,= 
Junioren :   € 50,= 
Jongens :   € 40,= 
Dames :   € 50,= 
Jeugd :   € 25,= 
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1e en 2e KLASSE  
1. zaterdag 14 mei Buitenpost   14:30 uur   2e kl  
1. zaterdag 14 mei  Buitenpost   19:00 uur 1e kl  
2. zaterdag 21 mei  Burgum    14:30 uur  2e kl  
2. zaterdag 21 mei  Burgum (Eelke Scherjon Memorial)  

 19:00 uur 1e kl  
3. zaterdag 28 mei  It Heidenskip   14:30 uur   2e kl  
3. zaterdag 28 mei  It Heidenskip   19:00 uur  1e kl  
4. vrijdag 3 juni   Buitenpost   19:00 uur  1e kl  
4. zaterdag 4 juni  Grijpskerk    14:30 uur   2e kl  
5. zaterdag 11 juni  Winsum    14:30 uur   2e kl  
5. zaterdag 11 juni Winsum    19:00 uur  1e kl  
6. vrijdag 17 juni  Grijpskerk    19:00 uur   2e kl  
6. zaterdag 18 juni  Grijpskerk    19:00 uur  1e kl  
ÿ 
ÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
 
7. dinsdag 21 juni  Burgum    19:00 uur  2e kl  
7. woensdag 22 juni Burgum    19:00 uur 1e kl  
8. zaterdag 25 juni  IJlst     14:30 uur   2e kl  
8. zaterdag 25 juni  IJlst     19:00 uur  1e kl  
9. dinsdag 28 juni  It Heidenskip   19:00 uur   2e kl  
9. woensdag 29 juni  It Heidenskip   19:00 uur  1e kl  
**. zaterdag 2 juli  Polsbroekerdam   14:00 uur Tweekamp  
10. zaterdag 9 juli  Buitenpost   14:30 uur   2e kl  
10. zaterdag 9 juli  Buitenpost   19:00 uur  1e kl  
11. dinsdag 12 juli  Grijpskerk    19:00 uur   2e kl  
11. woensdag 13 juli  Grijpskerk    19:00 uur  1e kl  
12. zaterdag 16 juli Burgum (Keningsljeppen)  

  14:30 uur  2e kl  
12. zaterdag 16 juli Burgum (Keningsljeppen)  

 19:00 uur 1e kl  
13. dinsdag 19 juli  Winsum    19:00 uur   2e kl  
13. woensdag 20 juli  Winsum    19:00 uur  1e kl  
14. zaterdag 23 juli  IJlst     14:30 uur   2e kl  
14. zaterdag 23 juli  IJlst     19:00 uur  1e kl  
 
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
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15. donderdag 28 juli   Buitenpost   19:00 uur   2e kl  
15. vrijdag 29 juli   Buitenpost   19:00 uur  1e kl  
**. zaterdag 30 juli  I t Heidenskip   09:30 uur NFM  
16. woensdag 3 augustus Burgum    19:00 uur  2e kl  
16. zaterdag 6 augustus  Burgum    19:00 uur 1e kl  
17. dinsdag 9 augustus  Winsum    19:00 uur   2e kl  
17. woensdag 10 augustus  IJlst     19:00 uur  1e kl  
18. donderdag 11 augustus IJlst     19:00 uur   2e kl  
18. zaterdag 13 augustus  Winsum (FK)   13:30 uur 1e kl  
19. dinsdag 16 augustus It Heidenskip   18:30 uur   2e kl  
19. woensdag 17 augustus  It Heidenskip   18:30 uur 1e kl  
20. vrijdag 19 augustus  Grijpskerk    18:30 uur   2e kl 
20. zaterdag 20 augustus  Grijpskerk  
    (Ello Sterenborg Bokaal)  14:30 uur 1e kl  
**. woensdag 24 augustus IJlst     18:30 uur Fryslân Cup  
 
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
 
**. zaterdag 27 augustus  Grijpskerk    14:00 uur NK  

NATIONALE (NA)COMPETITIE  
1. woensdag 31 augustus  It Heidenskip  18:30 uur  
2. zaterdag 3 september  Linschoten  18:00 uur  
3. woensdag 7 september  Vlist    18:30 uur  
4. zaterdag 10 september  Burgum   14:30 uur  
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3e KLASSE  
1. zaterdag 4 juni  It Heidenskip  10:00 uur 3e kl  
2. zaterdag 11 juni   Winsum   10:00 uur 3e kl  
3. donderdag 16 juni   Buitenpost  18:30 uur 3e kl  
4. vrijdag 24 juni   Burgum   19:00 uur 3e kl kw1 NO FK  
5. vrijdag 24 juni   IJlst    19:00 uur 3e kl kw1 ZW FK  
6. donderdag 30 juni   It Heidenskip  18:30 uur 3e kl  
7. vrijdag 8 juli    Grijpskerk   19:00 uur 3e kl kw2 NO FK  
8. vrijdag 8 juli    IJlst    19:00 uur 3e kl kw2 ZW FK  
9. zaterdag 9 juli   Buitenpost  10:00 uur 3e kl  
10. zaterdag 16 juli   It Heidenskip  10:00 uur 3e kl  
11. zaterdag 23 juli   Winsum   10:00 uur 3e kl  
**. zaterdag 30 juli  It Heidenskip 09:30 uur NFM  
**. zaterdag 6 augustus  IJlst    10:00 uur FK Jeugd  
12 vrijdag 12 augustus  Grijpskerk   19:00 uur 3e kl kw3 NO NK  
13. vrijdag 12 augustus  IJlst    19:00 uur 3e kl kw3 ZW NK  
14. zaterdag 20 augustus  Winsum   10:00 uur 3e kl  
15. vrijdag 26 augustus  Winsum   18:30 uur 3e kl kw4 ZW NK  
16. vrijdag 26 augustus Burgum   18:30 uur 3e kl kw4 NO NK  
**. zaterdag 3 september  Linschoten  13:00 uur NK Jeugd  

1. Bij de jeugdwedstrijden vindt maandelijks geen promotie/degradatie 
plaats tegelijkertijd met 1e en 2e klasse, zodra C-schans ljeppers limiet 
2e klasse behalen en trainer geeft fiat dan mogen ze deelnemen in 2e 
klasse  
2. Alleen jeugdljeppers C-schans mogen ook deelnemen aan wedstrijden 
in andere regio  
3. De aanvangstijd van de avondwedstrijden na FK in Winsum is: 18:30 
uur 
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Opgave ljeppers junioren en senioren 2e klasse  
Net zoals voorgaande jaren dienen de ljeppers in deze categorieën ook 
dit wedstrijdseizoen zich AAN TE MELDEN voor de wedstrijden. De be-
treffende ljeppers ontvangen hiervoor voorafgaand aan ieder semester 
een uitnodiging via de mail en kunnen zich vervolgens inschrijven voor 
de wedstrijden in het 1e semester.  
Er kunnen in de 2e klasse maximaal 22 ljeppers per schans deelnemen 
aan de wedstrijden.  
Het WS houdt in de gaten wanneer dit maximum is bereikt. De ljeppers 
ontvangen per mail een lijst wie zich voor welke wedstrijd hebben inge-
schreven. De ljeppers die te laat hebben ingeschreven komen op de 
wachtlijst, valt er een ljepper uit door ziekte of blessure dan kan er een 
ljepper vanaf de wachtlijst instromen. Ljeppers die zich te laat hebben 
ingeschreven en wel een zo volledig klassement willen opbouwen kunnen 
wel deelnemen aan de wedstrijden in de 3e klasse. De ljepper moet zich 
dan wel opgeven bij de afdeling die deze wedstrijd organiseert. De jon-
gens en dames op de kleine en middelste schans worden gewoon inge-
deeld voor de wedstrijden net zoals anders, zij hoeven zich niet aan te 
melden.  
Opgave ljeppers 3e klasse  
Vanuit de afdelingen dienen de deelnemende ljeppers aan de 3e klasse 
wedstrijden zich tijdig (= twee dagen van tevoren) via de secretaris 
van de afdeling aan- en af te melden, bij voorkeur via onderstaande 
mailadressen. De contactpersonen van de afdelingen zijn:  
-Afdeling Burgum: Taeke Scherjon t_scherjon@hotmail.com  
-Afdeling Buitenpost: Hillyjanna Hoeksma hj.hoeksma@knid.nl  
-Afdeling Grijpskerk: Bart van Rijn bartvanrijn@live.nl  
-Afdeling It Heidenskip: Jeugdtrainers It Heidenskip info@fierljeppe.nl  
-Afdeling IJlst; Jeugdcommissie jeugd@fierljeppenijlst.nl  
-Afdeling Joure: Mathilda Leffertstra mathilda@fierljeppenjoure.nl  
-Afdeling Winsum: Freerk Broekstra info@fierljeppenwinsum.frl  
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