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Burgum, april 2014
Beste fierljepvrienden, ouders, vrijwilligers, sponsoren etc. etc.

Hoe ambitieus is onze club?

Deze vraag stelde ik vorig jaar in mijn voorwoord. Het antwoord zou zo-
maar kunnen luiden:

Burgum culturele 'sport'stad van Europa in 2018.

Wij zijn erg blij met de toewijzing door het hoofdbestuur van het Neder-
lands Kampioenschap in 2018.

In het programma van de culturele hoofdstad zou deze wedstrijd prima
passen. Het zou geweldig zijn om op die manier onze prachtige sport
voor een breed Europees publiek voor het voetlicht te brengen.

Wij mogen terugzien op een prachtig sezien. Hoogtepunten te over. Nieu-
we Friese records voor Hilianne en Age. Een nieuw klassementsrecord
voor Bart. De Friese titel voor Bart en de Nationale titel voor Hilianne.
Klassementswinnaars in 2013 werden namens onze club: Bart, Age en
Lisanne.

22 van de 28 schansrecords zijn inmiddels in handen van ljeppers van
onze club.

Wij kijken terug op een geweldige 1le editie van de Eelke Scherjon Memo-
rial. Verrast werden we door prachtige wisselprijzen. Door Marie en de
kinderen werden vier in brons gegoten markante snorren van Eelke ter
beschikking gesteld. Ook op deze manier zullen wij ons blijven herinne-
ren aan deze nauwelijks te missen persoonlijkheid van onze club.

Edde Wolters is helaas gestopt als jeugdtrainer. Wij danken hem voor de
jaren dat hij zich, met name voor de jeugdleden, heeft ingezet.

Wij zijn erg blij met de toetreding van Jellie van der Meulen en Thomas
Helmholt tot het bestuur van de club.

Wij hebben in de aanloop van dit fierljepseizoen geen grote 'operaties'
uitgevoerd aan de accommodatie. Wij willen ons dit seizoen vooral rich-
ten op een strategische aanpak richting politiek en bestuur om te komen
tot impulsen voor de inrichting van een jeugdaccommodatie. Natuurlijk
willen wij er ook voor zorgen dat wij er voor het NK-2018 op zijn best op
staan.

Ik wens ons allen een succesvol en bovenal sportief seizoen.
vriendelijke groeten,
Hans Helmholt.



Trainingstijden 2014

Trainers Tijd Categorie | Aanvangsda-
tum
Maandag |Durk/Egon 18.30 |[leen 2e 31-03-14
klasse
Dinsdag Edwin/Janneke/ [18.30 [Jeugd 06-05-14
Remco/Hillianne
Woensdag
Donder- Team Reset 18.30 [leen 2e 08-05-14
dag klasse
Vrijdag Edwin/Remco/ 18.30 |Jeugd 09-05-14
Symke/Janneke

Let op!!!! De trainingen van team Reset zijn gestart op woensdag
3 april om 18.15 uur. Vanaf 8 mei verandert dit naar donderdag i.v.m.
de wedstrijden op woensdag

De jeugd zal in 1 groep starten. Hier wordt vervolgens op de trai-
ning een verdeling in gemaakt. Dit houdt dus in dat alle groepen
(jeugd,jeugd+ etc.) om 18.30uur starten en afhankelijk van de opkomst
gaan we hier een verdeling in maken.

Trainerscoordinator is Thomas Helmholt. Voor vragen kun je mailen
of bellen naar :

Thomashelmholt@hotmail.com

tel. 0618052788













FK jeugd 9 augustus 2013



Jaarverslag 2013

Het bestuur is afgelopen jaar meerdere keren bij elkaar geweest om te
vergaderen. Bij de FLB vergaderingen zijn steeds afgevaardigden van
het bestuur aanwezig geweest. Hans en ondergetekende zijn bij de NFB
vergadering in Almere geweest.

In oktober was er een evaluatie avond met de trainers en het bestuur, dit
ging over de trainingen van afgelopen seizoen en hoe het verder zal gaan
met de trainingen.

De eerste competitiewedstrijd van elk seizoen wordt nu de “Eelke Scher-
jon Memorial” genoemd.

Vorig seizoen zijn er behoorlijk veel kosten gemaakt om een droogspring-
bak te realiseren en om het zandbed gedeeltelijk te vervangen.

Mede door de goed bezochte wedstrijden hebben we toch een goed finan-
cieel jaar gehad . De komende jaren zullen we echter nog geen grote uit-
gaven kunnen doen.

We blijven op zoek naar een nieuwe hoofd/kledingsponsor, we mogen nu
nog gebruik maken van de kleding van Scherjon’s klompenmakerij / mu-
seum.

Over het aantal demo’s hadden we ook niet te klagen.

We hebben na jaren weer een voltallig bestuur, Jellie v/d Meulen en Tho-
mas Helmholt, hebben zich bereid verklaard om zitting te nemen in het
bestuur.

Al onze toegekende wedstrijden zijn versprongen en werden goed be-
zocht. We hadden dit jaar de eerste nationale competitie wedstrijd. De
Olympiade was mede door het slechte weer geen succes ( harde wind en
kou, de skltsjes konden niet eens zeilen maar er werd toch geljept), de
promotiedag voor de jeugd daarentegen was wel een groot succes. Dank
zij een aantal vrijwilligers was er voor de jeugd een geweldige demo met
veel actie, geweldig!

Een aantal leden van onze club zorgden weer voor de nodige overwin-
ningen zowel bij de eerste, tweede en derde klas wedstrijden.

Het clubkampioenschap en BBQ was dit jaar iets anders, Dirk is met de

junioren en senioren aan het survivallen geweest op het terrein in Leeu-
warden. Dit viel goed in de smaak, net als de BBQ.
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Een aantal vrijwilligers zijn bezig om een nieuw voorzetstuk voor de juni-
oren schans te maken. Verder zijn er nog wat kleine werkzaamheden te
verrichten, zoals in de nieuwsbrief is aangegeven op 12 april.
Gezinsuitbreiding was er bij Bart en Aukje Hemholt ze hebben er op 6
maart een dochter bij gekregen, genoemd Marrit.

We hebben dit jaar ook
weer mee gedaan aan de
jeugdsponsoractie van de
Poiesz. Dit keer ston- den we
bij de kleine Poiesz. y/ . Wat de
opbrengst is weten we [ R i R A .. nog
niet. De uitslag is vrij- dag 11

april tijdens het sponsorgala in Leeuwarden.

Taeke Scherjon secretaris.
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Verslag ledenvergadering 9 april 2014

1. Opening:

Hans opent de vergadering om 20.00 uur en heet een ieder van harte
welkom. Er is een grote opkomst van 27 leden.

Er waren afmeldingen van Jacob Scherjon, Egon van Kammen , Bjinse
Wolters en John Bolt.

2. Mededelingen en ingekomen stukken:

Er zijn een aantal leden die er mee stoppen: Gjalt Veenstra, Alwin en Fol-
kert Heida. Maar er zijn gelukkig ook weer nieuwe leden bij gekomen.
Kies voor hart en sport komt weer op 3,10 en 17 juni.

Fryske Olympiade is dit jaar alleen voor de jeugd op vrijdag 20 juni, 's
morgens en ‘s middags.

Hiske en Anneke mogen in Grijpskerk trainen, ze blijven voor Burgum
uitkomen (ze wonen en studeren in Groningen).

19 april is er een life style fair hier kan iedere vereniging zijn club promo-
ten.

Er zijn al nieuwe data voor demo’s : 25 april basisschool Oostermeer, 27
mei Linde college, 28 mei Oudega, en op zaterdag 14 juni grote demo
voor TOYOTA Material Handling Nederland.

Schoonmaakdag is er op 12 april, dan komen ze ook voor de keuring van
de accommodatie.

Symke Wolters komt in de jeugdcommissie van het FLB. Dit gaat met na-
me om de reglementen van de jeugd competitie op te zetten.

Maandag 14 april is de algemene ledenvergadering van het FLB, Jel-
le,Hans, Age en Taeke gaan erheen.

3.Bestuurssamenstelling:

Er zijn 2 nieuwe bestuursleden n.l. Thomas Helmholt en Jellie v/d Meu-
len, ze worden met applaus door de leden aangenomen.

4. Verslag ledenvergadering 20 maart 2013:

Er waren geen op- of aanmerkingen.
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5. Jaarverslag 2013:

Taeke leest het jaarverslag voor.

Het kleding gebruik van Scherjon klompenmakerij/museum was voor dit
seizoen nog niet zeker, Hannes heeft het tijdens de vergadering weer
toegezegd.

6. Bondsaangelegenheden:

Hans doet verslag van een aantal adviespunten die in de adviesraad ver-
gaderingen zijn vastgelegd.

Een belangrijk punt is, dat achter elke |jepper een ervaren ljepper of
coach aan loopt i.v.m. mogelijk terug vallen van de ljepper of pols, ook
bij een laatste sprong.

De overgangsklasse vervalt, er komt een 2° damesgroep, want er ljeppen
momenteel meer dames dan jongens.

We hebben in 2018 weer een NK in Burgum.

Er is nog steeds een tekort aan TC ers. Een voorstel is, om de afdelingen
tijdens hun wedstrijd een TC er te laten leveren. Hoe dit precies komt is
nog niet bekend.

7.Verslag penningmeester:

Gerrit heeft de financién keurig op papier en doet hierbij verslag.

De kascontrole is door Dirk en Robin gedaan, alles zag er keurig uit. Ger-
rit werd dan ook weer decharge verleend.

De kascontrolecommissie voor 2014 zal bestaan uit Robin Rinzema en
Daan de Vries.

Voor de sponsoring vragen we suggesties.

Theun Scherjon gaat weer achter de hedendaagse sponsors aan,Gerrit
neemt contact met hem op.

8. Accommodatie:

Er komt een nieuw voorzetstuk voor op de junioren schans.

We willen op zeer korte termijn een onderhoud met de gemeente
(wethouder) over de plannen van het park en wat voor mogelijkheden er
voor ons zijn. We willen graag uitbreiden met een jeugdschans.
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9. Training, coachen en wedstrijdagenda:

Door Thomas is een planning gemaakt met de indeling van de trainingen.
De trainingen voor de 1¢ en 2°¢ klas beginnen op 14 april.

De gevorderde jeugd gaat samen met de 1°¢ en 2° klas mee trainen.

Er gaat een mail rond en het staat in ons info blad.

De coaches voor de wedstrijden worden ook ingepland en er komt een
schema in de kantine, zodat ieder het kan lezen.

De wedstrijdagenda staat elders in het infoblad en in “op ‘e Skans”

10. Rondvraag:
Edde: Hoe worden besluiten door de bond genomen?
Hans geeft hier uitleg over.

Daan: De website functioneert nog niet. Henk is hier mee bezig , er
wordt gevraagd wie er mee kan helpen. Het bestuur zal Henk hiervoor
benaderen. Daan, Symke, Jelle en Henk zullen dit samen met het bestuur
oppakken.

Drewes: Coachen 2°¢ klas was zwak, dit nemen we mee in de jaarplan-
ning, we blijven bezig om dit goed voor elkaar te krijgen.

Symke: Wie wil er nog in de jeugdcommissie? Thomas.

Anneke: De 2° klas ljeppers moeten ook afzeggen voor de wedstrijden
als ze niet gaan. Als er geen deelname is hoeft er ook geen coach heen.
Beter communiceren!

Jelle: Respect, dit mist hij nog wel eens bij " (s klupke” en dat vind hij
jammer. Je komt op een training toch ook voor de gezelligheid en de
contacten.

Je moet natuurlijk altijd respect voor elkaar tonen, maar als iemand vol
in de concentratie is dan kan dit wel eens verkeerd vallen c.q. overko-
men. Maak het bespreekbaar, ook naar het bestuur toe.

Edwin wil graag duidelijkheid over de jeugdcontributie. Dit wordt één be-
drag, namelijk € 15,00.

Hans gaat de contributie dit jaar innen, omdat hij toch helpt bij de jeugd-
training.

De jeugd mag nu vanaf 8 jaar meedoen.

10. Sluiting:
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Hans hoopt weer op een prachtig seizoen, sluit de vergadering en wenst
iedereen wel thuis.

Taeke Scherjon
secretaris

L
Fs< kampioen

Bart Helmholt
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nederlands kampioene Hilianne v/d Walks
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Uitslag clubkampioenschap Burgum 13 september 2013.

Jeugdprogramma Oefenschans Droogspringen beginnende jeugd

Fardau van den Akker
Liselotte Veenstra Brecht de Groot
Pietrik Westra
Jorrit Booi

m
m

Hendrik Westra m

m Hannah Bosma

m

m

7.7
7.6
8.3

Durk Tilkema 7.0
6.8 Jouke van der Veen
6.5 Nynke de Haan

Lutsen de Haan
Siem Lefferts

Jeugdprogramma C-schans

Mark Jongsma 13.14 m
Janick Veenstra 12.47 m
Brend Kloosterman 11.14 m
Jornt Dijk 09.93 m

De leden die uitkwamen in de 2e en le klas hebben deelgenomen
een survival onder leiding van trainer Durk Scherjon.

daan
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Ben je niet van plan om in 2014 aan de wedstrijden van het
FLB mee te doen, meld je dan tijdig af bij de FLB per mail
naar j.deinum@fierljeppenfriesland.nl, en lever de wedstrijd-
kleding in bij Teake Scherjon op de Boek 64 in Burgum.

Je voorkomt daarmee dat na het fierljepseizoen de FLB-
licentie in rekening wordt gebracht.

18
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Het klupkampioenschap zal gehouden worden op
12 juli 2014.

=T =

Ingaande 2007 is het mogelijk om donateur te worden van de
Ljeppersklup Burgum.

De donateurs hebben recht op vrije toegang bij de wedstrijden,
georganiseerd door de Ljeppersklup Burgum. Bij bijzondere
wedstrijden hebben zij recht op een prominente zitplaats.

De kosten voor een donateurskaart bedragen :
€ 15,= per persoon per jaar
€ 25,= per gezin per jaar.

Aanvragen voor een donateurskaart zijn verkrijgbaar in de fier-
ljepkantine.




HARSBUSSEN

Omdat er onduidelijkheid is over de kosten en opbrengsten
van de harsbussen heeft het bestuur besloten om de uitgifte
van de harsbussen in handen te geven van de trainers

( Durk Scherjon, Egon van Kammen, Edwin van der Veen,
Remco Veenstra ) en Ger Dirks.

Zij hebben de beschikking over een sleutel van de kist waar-
in de hars wordt bewaard.

Tegen betaling van € 8,50 kan een bus hars verkregen wor-
den.

i

Sonac Burgum heaft zich volledig toegalegd op het verwerken wan slacht-bij productan
ot nuttige an waardeyolle grondstaffien voor de imemationale petioed, food en
non-foodindusine. Continuliot, veilighed, kwalitet en innovatie staan bij Sonac
hoog in het vaandal. Op dexe manier lovert Sonac san bijdrage aan het milieu en de
duurzazmhad van da gehde veshouderysacion

sor'ac www.sonac.biz
Somac Burgum BV
Damsinge| 27 en 30 Sumar Suameer) Posthus 18, 3250 AA Burgum {Bangum) T +31 {511 46 T2 00 F&31 (511461441
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Contributie 2014

Jeugdleden (training op dinsdag- en/of vrijdag-
avond ) betalen een contributie van € 15,=,
waarin tevens een bijdrage is begrepen voor de
kosten van patat en drinken op het klupkampi-
oenschap.

Leden tot en met 15 jaar € 12,50
Situatie aan het begin van het kalenderjaar is
bepalend; wordt men in de loop van het jaar 16
jaar dan wordt nog € 12,50 contributie betaald.

Leden vanaf 16 jaar € 15,00

Licentie FLB 2014

Leden t/m 15 jaar die deelnemen aan FLB-
wedstrijden wordt een jaarlicentie van € 24,00
in rekening gebracht. Leden vanaf 16 jaar die
deelnemen aan FLB-wedstrijden betalen voor
de jaarlicentie € 36,00.



A
/
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FLB - indeling seizoen 2014

Dames A 1e klasse

12(Anneke Boersma
127|AkkeNeel Talsma
86|Boukje de Boer

146|Antsje Draijer
112(Tjitske v/d Sluis
1/Anja Bergsma
105|Sjoukje Idema
44|Sylvia v/d Hoek

Dames Topklasse

104|Lisanne Mulder
100|Hillianne v/d Wal
111|Klaske Nauta

76|Melanie Heins
90(Tessa Kramer
82|Anna Kramer
21Marrit v/d Wal
70|Maureen Poiesz

Jongens A 1le klasse

Junioren A 1le klasse

56|Jan Teade Nauta

126|Jarno Hoekstra
49|]Jetse Bokma
72|Freark Kramer

128|Lars Woudstra
65|Rutger Piersma

133|Feike Stellingwerf
107|Egbert Bootsma

34|Age Hulder
130|Sytse Bokma
149|Bobby Zwaagman
57Jelmar Wijnstra
17|Jan Burghout
13|Wiebe Auke Postma
132|Simon W.Hoeksma
10{John Krist

Senioren A 1le klasse

Senioren Topklasse

211{Jacob Scherjon
216|Niels Koetsier
137|Bas Tolboom

58|Erwin v/d Heide
110|Sjoerd Hobma
213|Daan de Vries
119|Henk Rijpma

18|Jan C. van Maassen

97|Bart Helmholt
15|0ane Galama
19|Ysbrand Galama
143(Thewis Hobma
7|Nard Brandsma
141{Thomas Helmholt
91(Rein v/d Wal
214|Hans Ulco de Boer




FLB - indeling seizoen 2014

Dames B 2e klasse

145|Sigrid Bokma
152(Marije Reitsma
121(Mare Dijkstra
43|Marije Miedema
79|Henny Kooistra
102|Samanthe v/d Vaart

9001|Esmée Faber
9030|Simone v/d Hoek

Dames C 2e klasse

33|Rymke Prins

35(Kira Dijkstra

39|Femke Waltje

45|Marieke Jelsma

N|Silke Sassen

122|Hiske Galama
N|Johanna de Boer

30Jildou Kesimaat-Postma
150|Ylva Bruggeman

Jongens C 2e klasse

83|Hessel Haanstra
106(Thys Jan Bootsma

32|Koos Bergsma
N[Ytsen v/d Heide
N|Rients Dalstra
N|Thomas de Vries
N|Jasper Henstra
N|Patrick Vos
N|Brend Kloosterman
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FLB - indeling seizoen 2014

Junioren 2e klasse

Senioren 2e klasse

84
63
40
71
6
212
59
129
113
81
131
88
77
80
85

=

Rick Reurink
Bartele Nicolai
Andries Jepma
Freerk v/d Werff
Thijs Faassen
Benny v/d Ploeg
Reinder de Groot
Drewes Schievink
Jordy Velting
René Braaksma
Niek Faassen
Johan Galema
Wietze Verkleij
Edwin Zwart
Tjeerd-Jan Visser
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120
215
36
116
26
62
95
68
22
135
29
147
139
42
103
37
27

75
38
118
74
23

94
5

(3]

Jetze Hitzert
Menno Devilee
Tjibbe Jan van Assen
Tristan Maher
Tjerk Demmer
Gerlof Kooistra
Robin Rinzema
Frederik Boersma
Hugo Bosgraaf
John Bolt

Reinder Steenbeek
Jorn de Vries
Klaas Lieuwes
Pieter Bult

Edze Tijsma

Wim v/d Meer
Rudi Walta

Alwin Fonk

Dictus Hoeksma
Egon van Kammen
Mathijs Kloppenburg
Douwe Terpstra
Wybe Valkema
Jacob v/d Velde
Edde Wolters

Durk Zijlstra




Vorig seizoen is menig trainer opgevallen dat er
bij sommige ( beginnende) leden sprake is van
hoogtevrees. Wat nogal een handicap is bij het
beoefenen van een sport als fierljeppen. De wil
om te klimmen is er, maar om de een of andere
reden lukt het diegene niet om zo hoog te klim-
men, dat de overkant van het water kan worden
gehaald.

Na observatie en enige navraag blijkt het niet
aan de klimtechniek te liggen maar gaat het puur
om het idee 'de hoogte in te moeten'.

Nu staan er natuurlijk klimpalen om te oefenen
maar omdat we de leden zo snel mogelijk van hun
angst af willen helpen, hebben we advies ge-
vraagd aan de SHF ( Steunpunt Hoogtevrees
Friesland) en op hun aanraden twee hoge licht-
masten bes‘relcr.

Volgens de SHF kun je je hoogtevrees het beste
overwinnen door samen met een coach de hoogte
in e gaan. Waarna je het vertrouwen in jezelf
vindt en zo je grenzen durft te verleggen.

Een lichtmast is hierbij ideaal, er hoeft niet ge-
let te worden op de eventuele klimtechniek, aan-
gezien er dwarsstukjes aan zijn gemonteerd
waar men bij op kan klimmen.

Met behulp van een aantal vrijwilligers zijn op 1
april jongstleden de lichtmasten geplaatst en het
is de bedoeling om tijdens extra trainingen de
desbetreffende leden te helpen met hun hoogte-
vrees.

Inschrijvingsformulieren en overige informatie
volgt zo spoedig mogelijk per mail.............

25



Lief en leed regeling t.b.v. leden Ljepperskiup Burgum

Huwelijk : € 50,=
Geboorte : € 20,=
Geboorte bij trainer: € 50,=
Sterfgeval : Advertentie LC en afvaardiging bestuur naar

begrafenis / crematie

Fries kampioenen :
Senioren :
Junioren :
Jongens :

Dames :

~

™™™
uphod
(I |

~

Nederlands kampioenen:
Senioren :
Junioren :
Jongens :
Dames :

mmMmmMms
unhouINT
OOOU‘I
II II II II

Business Post
W[ @O
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le en 2e KLASSE

. zaterdag 17 mei Buitenpost 14:30 uur
. zaterdag 17 mei Buitenpost 19:00 uur
. zaterdag 24 mei It Heidenskip 14:30 uur
. zaterdag 24 mei It Heidenskip 19:00 uur
. zaterdag 31 mei Joure 14:30 uur
. zaterdag 31 mei Joure 19:00 uur
. dinsdag 3 juni Winsum 19:00 uur
. woensdag 4 juni Winsum 19:00 uur
. zaterdag 7 juni Burgum 14:30 uur
. zaterdag 7 juni Burgum

(Eelke Scherjon Memorial) 19:00 uur

U'IU'I-P-PWUJNNI—*I—A

uur
2e ki

. woensdag 11 juni IJIst 19:00 uur

. dinsdag 17 juni Joure 19:00 uur

. woensdag 18 juni Joure 19:00 uur

. vrijdag 20 juni Grijpskerk 19:00 uur

. zaterdag 21 juni Grijpskerk 19:00 uur

COONNOIO

000 promotie/degradatie 4 4«

9. donderdag 26 juni Buitenpost 19:00 uur
9 vrijdag 27 juni Buitenpost 19:00 uur

10. dinsdag 1 juli IJIst 19:00 uur
10. woensdag 2 juli 1JIst 19:00 uur

2e ki

le ki
2e ki

le ki

le ki
2e ki
2e ki

le ki
2e ki

le ki

le ki
2e ki

le ki
2e ki

le ki

2e ki

le ki
2e ki

le ki

**_zaterdag 5 juli Linschoten 14:00 uur Tweekamp

11. dinsdag 8 juli It Heidenskip 19:00 uur
11. woensdag 9 juli It Heidenskip 19:00 uur
12. vrijdag 11 juli Grijpskerk 19:00 uur

2e ki
le ki
le ki

. dinsdag 10
| DJIst 19:00

27



28

16.
. zaterdag 26 juli It Heidenskip 09:30 uur NFM

>k k

. zaterdag 12 juli Grijpskerk 14:30 uur 2e ki
. dinsdag 15 juli Winsum 19:00 uur 2e Kkl
. woensdag 16 juli Winsum 19:00 uur

. zaterdag 19 juli Burgum

(Keningsljeppen) 14:30 uur 2e Kkl

. zaterdag 19 juli Burgum

(Keningsljeppen) 19:00 uur

. dinsdag 22 juli Joure 19:00 uur 2e ki
. woensdag 23 juli Joure

(Lege Walden Cup) 19:00 uur
vrijdag 25 juli Winsum e 19:00 uur

000 promotie/degradatie 4 <4<«

>k k

. dinsdag 29 juli Burgum 18:30 uur 2e Kl
. woensdag 30 juli Burgum 18:30 uur

. donderdag 31 juli Buitenpost 18:30 uur 2e Kkl
. vrijdag 1 augustus Buitenpost 18:30 uur

. dinsdag 5 augustus IJIst 18:30 uur 2e Kkl
. woensdag 6 augustus IJIst 18:30 uur

. zaterdag 9 augustus Winsum (FK) 13:30 uur

. dinsdag 12 augustus It Heidenskip 18:30 uur 2e Kl
. woensdag 13 augustus It Heidenskip 18:30 uur

. vrijdag 15 augustus Grijpskerk 18:30 uur 2e ki
. zaterdag 16 augustus ee Grijpskerk

(Ello Sterenborg Bokaal) 14:30 uur

. woensdag 20 augustus IJIst 18:30 uur Fryslan Cup

000 promotie/degradatie 4 <4<«

>k k

. zaterdag 23 augustus It Heidenskip 14:00 uur NK

le ki

le ki

le ki
2e ki

le ki
le ki

le ki
le ki

le ki

le ki



3e KLASSE oo

1. vrijdag 30 mei It Heidenskip 19:00 uur 3e ki
2. donderdag 5 juni Winsum 19:00 uur 3e ki
3. zaterdag 7 juni Burgum 10:00 uur 3e ki
4. donderdag 12 juni Grijpskerk 19:00 uur 3e ki
5. zaterdag 14 juni Joure 10:00 uur 3e ki
6. donderdag 19 juni Buitenpost 19:00 uur 3e ki
7. vrijdag 20 juni IJIst 19:00 uur 3e ki
000 promotie/degradatie 4 4 <

8. zaterdag 28 juni It Heidenskip 10:00 uur 3e ki
9. donderdag 10 juli Grijpskerk 19:00 uur 3e ki
10. zaterdag 12 juli Joure 10:00 uur 3e ki
11. zaterdag 19 juli Burgum 10:00 uur 3e ki
12. donderdag 24 juli Winsum 19:00 uur 3e ki

**_ zaterdag 26 juli It Heidenskip 09:30 uur NFM
000 promotie/degradatie 4 <4<

13. zaterdag 2 augustus IJIst 10:00 uur 3e ki
**_vrijdag 8 augustus IJIst 18:30 uur FK Jeugd
14. donderdag 14 augustus Buitenpost 18:30 uur 3e ki

» » » promotie/degradatie 4 <4<«
** zaterdag 6 september Zegveld 13:00 uur NK Jeugd

Opmerking.:

e De 2e klasse wedstrijd op 25 juli in Winsum telt niet mee in het klasse-
ment voor promotie/degradatie na het 2e semester. De wedstrijd telt uit-
eraard wel mee als reguliere wedstrijd in de ROC Friese Poort competitie.
ee Reservedatum Fryske Kampioenschappen, moet de wedstrijd worden
uitgesteld dan verschuift de Ello Sterenborg Bokaal wedstrijd naar
maandag 18 augustus

eee Bij de jeugdwedstrijden vindt ook maandelijks een promotie/
degradatie plaats tegelijkertijd met 1e en 2e klasse

eseee Alleen jeugdljeppers C-schans mogen ook deelnemen aan
wedstrijden in andere regio

,De aanvangstijd van de avondwedstrijden na de NFM is: 18:30 uur
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Opgave ljeppers junioren en senioren 2e klasse.
Net zoals voorgaande jaren dienen de ljeppers in deze categorieén ook dit wedstrijdsei-

zoen zich AAN TE MELDEN voor de wedstrijden. De betreffende ljeppers ontvangen
hiervoor voorafgaand aan ieder semester een uitnodiging via de mail en kunnen zich
vervolgens inschrijven voor de wedstrijden in het 1° semester.

Er kunnen in de 2° klasse maximaal 22 ljeppers per schans deelnemen aan de wedstrij-
den.

Het WS houdt in de gaten wanneer dit maximum is bereikt. De |jeppers ontvangen per
mail een lijst wie zich voor welke wedstrijd hebben ingeschreven. De ljeppers die te
laat hebben ingeschreven komen op de wachtlijst, valt er een ljepper uit door ziekte of
blessure dan kan er een ljepper vanaf de wachtlijst instromen.

Ljeppers die zich te laat hebben ingeschreven en wel een zo volledig klassement willen
opbouwen kunnen wel deelnemen aan de wedstrijden in de 3¢ klasse. De ljepper moet
zich dan wel opgeven bij de afdeling die deze wedstrijd organiseert. De jongens en
dames op de kleine en middelste schans worden gewoon ingedeeld voor de wedstrijden
net zoals anders, zij hoeven zich niet aan te melden.

Opgave ljeppers 3¢ klasse
Vanuit de afdelingen dienen de deelnemende ljeppers aan de 3€ klasse wedstrijden zich

tijdig (= twee dagen van tevoren) via de secretaris van de afdeling aan- en af te mel-
den, bij voorkeur via onderstaande mailadressen.
De contactpersonen van de afdelingen zijn:

Afdeling Burgum: Taeke Scherjon t_scherjon@hotmail.com
Afdeling Buitenpost: Hillyjanna Hoeksma hj.hoeksma@knid.nl
Afdeling Grijpskerk: Bart van Rijn bartvanrijn@live.nl
Afdeling It Heidenskip: Jeugdtrainers It Heidenskip info@fierljeppe.nl
Afdeling 1JIst: Jeugdcommissie jeugd@fierljeppenijlst.nl
Afdeling Joure: Tim Ebbing tim@fierljeppenjoure.nl en
Gerbrig van der Velde gerbrig@fierljeppenjoure.nl
Afdeling Winsum: Jildou Grovenstein fierljeppen@winsumfrl.nl

BRINIKSMAQPTIEK

OETICEN CONTACTLEMNEEF=E0IALIST

Schoolstraat 2a
9251 EC Burgum E info@brinksma-optiek.nl
T(0511) 46 45 55 I www.brinksma-optiek.nl
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Nationale Competitie

Er zijn in 2014 5 wedstrijden in het kader van de Nationale
Competitie.
De data hiervoor zijn als volgt :

14 juni Jaarsveld

28 juni Burgum

12 juli Vlist

26 juli Heidenskip ( NFM telt mee voor NC )
2 augustus IJlst
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Oentsjerk

www.tjeerdsmabvnl

33



BOUMA & SEPP BV /)

Herman
Beek

Auto
rij-
school

34

< OER

TWEEWIELERS

www.deboertweewielers.nl



2

Sils

Beorgrrem JUWELIER

delS
cijf

ers & advies

35



Rabobank

Burgum de Lauwer:



