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Burgum, april 2013 
 
Beste fierljepvrienden, ouders, vrijwilligers, sponsoren etc. etc. 
 
Hoe ambitieus is onze club?  
In de laatste tien seizoenen wisten deelnemers van onze club 37,5 % 
van de Nederlandse- en  57,5 % van de Friese titels te behalen. Maar 
liefst 60 % van de klassementen werden gewonnen door 'Burgumers'. 
Alle vier de Friese- en twee Nederlandse records hebben we in bezit. 
Van de 28 schansrecords in Fryslân worden er 22 'in beslag genomen' 
door leden van onze club.  
Dit is allemaal geen sinecure. Met recht mogen we stellen dat we de 
beste ljeppersklup van Nederland zijn. Hoe houden we dit in stand?  
De eerlijkheid gebied te zeggen dat ik mij enige zorgen maak over de 
nabije toekomst. Om die reden willen wij met een actueel beleidsplan 
komen met een uitstekend plan van aanpak. De missie moet zijn om 
de beste club van Nederland te blijven! Wij focussen ons dus op de 
toekomst.  
Al snel mogen we weer uitzien naar prachtige wedstrijden.  
Tot in de verre toekomst zal de naam van ons enige erelid Eelke 
Scherjon verbonden blijven aan onze club en accommodatie. De 1e 
competitiewedstrijd zal tot in lengte van jaren de “Eelke Scherjon 
Memorial” worden genoemd.  
Ook kijken we uit naar de 1e Fryske Olympiade in Burgum en heeft 
onze afdeling de primeur met de eerste wedstrijd van de Nationale 
Competitie.  
Het zijn allemaal ingrediënten om de neuzen weer te richten. De laat-
ste weken is er veel energie gestoken in het upgraden van onze ac-
commodatie. Er is een prachtige droogspringbak met volledige aanloop 
aangelegd om maximaal te kunnen trainen op aanloop en in- en uit-
sprong. Het zandbed en de daaronder liggende drainage is volledig 
vernieuwd. Met een nieuwe waterdichte rand hopen we ook tijdens de 
trainingen het water op wedstrijdhoogte te kunnen houden.  
Geweldige initiatieven om te proberen aan de doelstellingen van onze 
visie en missie te voldoen.  
Laten we hopen dat we het komende seizoen gevrijwaard worden van 
ernstige blessures. Met de  blessures van Hiske, Hilianne en Age in het 
afgelopen seizoen hebben we voorlopig ons portie wel gehad. Met na-
me jullie veel succes.  
 
Ik wens ons allen een succesvol en bovenal sportief seizoen. 
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Vriendelijke groeten, 
 
Hans Helmholt.  

Trainingstijden seizoen 2013 : 
 
dag   trainer(s)  tijd  categorie 
maandag  Durk   18.30 uur 1e, 2e en 3e klasse 
dinsdag *  Janneke / Edwin 18.30 uur jeugd 
woensdag ** Edde / ?  18.30 uur jeugd+ 
donderdag  team Reset  18.30 uur 1e, 2e en 3e klasse 
vrijdag  *** Edde / ?  17.00 uur jeugd 
vrijdag  *** Edde / ?  18.30 uur jeugd+ 
 
* start 7 mei 
** start 8 mei 
*** start 10 mei 
De andere groepen zijn inmiddels begonnen. 
 
In tegenstelling tot voorgaande jaren zullen de groepen op maandag en donder-
dag gezamenlijk beginnen. Het doel is om de gehele groep in groepjes op te 
splitsen. De groepjes bestaan uit een aantal jongens/meisjes/dames, junioren 
en een senior. De opzet is dat men elkaar, waar nodig gaat coachen, en dat 
nieuwe ljeppers wegwijs wordt gemaakt op de training. 
 
Coaching : 
Op de fierljeptrainersbijeenkomst van 7 december 2012 is voor de coaching een  
nieuw schema bedacht. 
De 1e klasse wordt gecoacht door team Reset, de 2e klasse wordt door de 1e 
klasse gecoacht en de 3e klasse door de 2e klasse. 
Hiske Galama heeft aangeboden hiervoor een schema te zullen maken. 
De regiowedstrijden zullen Edwin en Edde voor hun rekening nemen. 
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voornaam tv achternaam      e-mail 

Fardau van Akker      b.vanakker@upcmail.nl 
Alard  Beerda      alardbeerda@hotmail.com 
Jos  Beerda      josbeerda@hotmail.com 
Hanneke  Bekkema       

John  Bolt      jbolt@rocfriesepoort.nl 
Tineke  Boomsma      tinekee__@hotmail.com 
Maud  Boomsma      boomdijk98@hotmail.com 
Eline  Boonstra      biancaboonstra@gmail.com 
Anne Jaap  Bosma      anco.bosma@upcmail.nl 
Anneke   Broersma      anneke.broersma@hotmail.com 
Sytske van Diggelen      gerritvandiggelen@kpnplanet.nl 
Jornt  Dijk      oege.sietha.dijk@upcmail.nl 

Ger  Dirks      g.dirks@chello.nl 
Renske van Ens      vanens@filternet.nl 
Jelske  Flootman      annelien@tele2.nl 
Alwin  Fonk      cfonk@hotmail.com 
Hiske  Galama      hj_galama@hotmail.com 
Gerben de Haan      klaas.agatha@planet.nl 
Arjen  Hartholt       
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voornaam tv achternaam      e-mail 

Folkert  Heida      jheida@xs4all.nl 
Alwin  Heida      jheida@xs4all.nl 
Bart  Helmholt      aebart@hotmail.nl 
Thomas  Helmholt      thomashelmholt@hotmail.com 
Hans  Helmholt      h.helmholt@upcmail.nl 
Moniek  Hoogenberg      g.hoogenberg@hetnet.nl 
Hendrica de Hoop      marijkedehoop@gmail.com 
Minke de Hoop      marijkedehoop@gmail.com 
Henk Jan  Hospes      meine@mhospes.nl 
Age  Hulder      age_de_w@hotmail.com 
Lisanne  Hulder       

Egon van Kammen      egonaline@hetnet.nl 
Brend  Kloosterman       

Sander  Kooistra      r.kooistra2@chello.nl 
Chris  Kooistra      r.kooistra2@chello.nl 
John  Krist      krist@12mail.nl 
Jitske  Krist       

Kevin  Land      kevin_landje@hotmail.com 
Siem  Lefferts      wiekebijlsma@upcmail.nl 
Mirko van Ligtenberg      andrea.vanligtenberg@gmail.com 
Jochum vd Meulen      jelle-karin@chello.nl 
Janneke  Noordmans      jannekenoordmans@hotmail.com 
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voornaam tv achternaam      e-mail 

Wiebe Auke  Postma      WiebeAuke1@hotmail.com 
Femke  Postma      info@krudwiizer.nl 
Robin  Rinzema      robeding@hotmail.com 
Jordi  Roosma      9251dd103@hetnet.nl 
Durk  Scherjon      gi_durk@hotmail.com 
Hannes  Scherjon      j_man_3@hotmail.com 
Piet  Scherjon      pscherjon@gmail.com 
Jacob  Scherjon      jacobscherjon@gmail.com 
Taeke  Scherjon      t_scherjon@hotmal.com 
Theun  Scherjon      Theun.Scherjon@ZNB.nl 
Henk J.  Schievink      schievinkhenk@gmail.com 
Drewes  Schievink      finkenest@hetnet.nl 
Edze Martijn  Tijsma      Edze_93@hotmail.com 
Durk  Tilkema      p.tilkema1@chello.nl 
Edwin van der Veen      edwinjoop@hotmail.com 
Gerrit  Veenstra      g.veenstra@planet.nl 
Gjalt  Veenstra      sjukveenstra@upcmail.nl 
Liselotte  Veenstra      geertje.veenstra@hetnet.nl 
Sjoerd  Visser      tjvisser95@gmail.com 
Tseard  Visser      tjvisser95@gmail.com 
Mirte  Vlieger      kameraadski@hotmail.com 
Daan de Vries      vriesdedaan@live.nl 
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Zoals je ziet ontbreken er hier en daar nog wat gegevens. Ook kan het 
zijn dat er foutieve gegevens in de lijst staan. 
Graag willen we een en ander correct en compleet hebben. 
Wees zo vriendelijk de ontbrekende gegevens te mailen naar 
g.veenstra@planet.nl. 

voornaam tv achternaam      e-mail 

Gelske de Vries      k.vries12@chello.nl 
Hieke de Vries      k.vries12@chello.nl 
Ruurd de Vries      anjasdevries@gmail.com 
Hilianne van der  Wal      hilianne1995@hotmail.com 

Femke  Waltje      f.waltje@gmail.com 
Hindrik  Westra      eddyjildau@kpnmail.nl 
Otto de Wilde      ottox@live.nl 
Joukje de Wilde      al.co.wilde@zonnet.nl 
Edde  Wolters      eddiewalliewolters@hotmail.com 
Symke  Wolters      symke_wolters@hotmail.com 
Bjinse  Wolters      bjinsewolters@telfort.nl 
Eelke Sikke  Wolters      hansensjoukje@gmail.com 
Marten Pieter  Wolters      hansensjoukje@gmail.com 
Lyda  Wolters      woltersnelly@hotmail.com 
Wander  Wouda      wanderwouda@hotmail.com 
Hindrik  Zeinstra      i.zeinstra@kpnplanet.nl 
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Ingaande 2007 is het mogelijk om donateur te worden van de 
Ljeppersklup Burgum. 
 

De donateurs hebben recht op vrije toegang bij de wedstrijden, 
georganiseerd door de Ljeppersklup Burgum. Bij bijzondere 
wedstrijden hebben zij recht op een prominente zitplaats. 
 

De kosten voor een donateurskaart bedragen : 
€ 15,= per persoon per jaar 
€ 25,= per gezin per jaar. 
 

Aanvragen voor een donateurskaart zijn verkrijgbaar in de fier-
ljepkantine. 

Ben je niet van plan om in 2013 aan de wedstrijden van het 
FLB mee te doen, meld je dan tijdig af bij de FLB per mail 
naar j.deinum@fierljeppenfriesland.nl, en lever de wedstrijd-
kleding in bij Teake Scherjon op de Boek 64 in Burgum. 
Je voorkomt daarmee dat na het fierljepseizoen de FLB-
licentie in rekening wordt gebracht. 

De datum van het klupkampioenschap is nog 
niet bekend.  
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Jaarverslag 2012 
 
 
Afgelopen jaar is het bestuur meerdere keren bij elkaar geweest om te 
vergaderen. 
De grootste zorg over de financiële omstandigheden is iets minder,maar 
nog niet helemaal over. We zijn weer op de goede weg mede door de be-
tere weersomstandigheden van afgelopen seizoen en er zijn geen grote 
investeringen gedaan. 
We zijn op zoek naar een nieuwe hoofd/kledingsponsor. Afgelopen sei-
zoen mochten we nog gebruik maken van de kleding van Scherjon’s 
Klompenmakerij / museum 
Bij de FLB  vergaderingen zijn steeds afgevaardigden van het bestuur 
aanwezig geweest. Hans en ondergetekende zijn bij de NLB vergadering 
in Almere geweest.  
 
 
Al onze toegekende wedstrijden zijn versprongen en werden goed be-
zocht, de selectiewedstrijd Red Bull ging niet door. De Olympiade ging 
ook niet door, het is wel de bedoeling om het dit jaar te houden op 14 en 
15 juli. 
 
In het seizoen 2012 waren er wat minder grote 
overwinningen, maar het was beslist niet slecht. 
Bart,  Alwin,Daan, Thomas, John Krist, Age,Hiske 
en Hilianne zorgden voor een aantal dagtitels. Hili-

anne en Bart werden Fries 
Kampioen. 
 
Bij de tweede en derde klas 
werden eveneens weer de no-
dige prijzen binnen gehaald.  
Er komen hier steeds meer 
jonge talenten bij, zodat men 
hier dan ook al van een echte 
competitie kan spreken. 
 
Helaas waren er ook weer ljep-
pers die lichtere of ernstige blessures opliepen. Age 
was door een ongelukkige landing tijdens het trainen 
bijna het  hele jaar geblesseerd. Hiske kwam bij het 
clubkampioenschap ongelukkig terecht en liep hier-
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door een lelijke blessure op aan haar enkel.    
 
We hebben het seizoen afgesloten met een bbq op het ljepppers terrein. 
Hier werd op gepaste wijze afscheid genomen van onze jeugd trainers 
Johannes de Hoop en Ale Hoekstra. Ze kregen beide een zilveren ljep-
pershanger. Hannes heeft met de trainers en coaches overleg gehad over 
het coachen en trainen van de ljeppers en hier duidelijke afspraken over 
gemaakt voor het nieuwe seizoen. Janneke Struiksma Noordmans wordt  
de nieuwe trainster voor de jeugd en zal  met hulp van Edwin v/d Veen 
en een aantal vrijwilligers dit op zich nemen. Edde en Edwin gaan de 
jeugd coachen, die mee doen aan de regio wedstrijden. 
 
Momenteel worden door  een aantal vrijwilligers werkzaamheden op het 
terrein uitgevoerd o.a. het maken van een droogspringbak, het renove-
ren van het zandbed, en drainage aanbrengen tussen de aanlopen. 
 
Er is afgelopen seizoen gezinsuitbreiding geweest bij Janneke en Heiko 
Struiksma. Ze kregen een dochter op 7 september 2012. 
 
We doen dit jaar weer mee aan de jeugdsponsoractie van de Poiesz, van 
maandag 1 april t/m 6 april mogen wij onze sport daar promoten. Zater-
dag 6 april zullen wij daar prominent aanwezig zijn om demo’s te geven. 
      
Taeke Scherjon secretaris. 
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Verslag ledenvergadering 20 maart 2013 
 
1. Opening: 

 
Hans opent de vergadering om 20.00 uur en heet een ieder van harte 
welkom. 
Er waren afmeldingen van Piet Scherjon, Jacob  Scherjon, Jelle v/d Veen, 
Janneke Struiksma –Noordmans en JohnBolt komt later. 
 
2. Mededelingen en ingekomen stukken: 
 
De nationale competitie wordt niet als vaste wedstrijd aan een afdeling 
toegekend.  We wilden deze wedstrijd vernoemen naar ons overleden ere 
lid Eelke. De eerste seizoenwedstrijd gaan we nu naar hem vernoemen 
en wel als : de Eelke Scherjon Memorial.  
Op 13 april komt de TC om de accommodatie te keuren, tevens moeten 
alle topjes gekeurd worden. 
De ALV is op 15 april in de Pollepleats. 
Kies voor hart en sport komt op 4, 11 en 18 juni, hier zijn de nodige vrij-
willigers voor nodig.  
De Nationale Competitie is op 7 juni in Burgum, Hans doet een korte uit-
leg hoe dit verloopt. 
I.v.m. andere activiteiten in Burgum is het handig om eerst te informeren 
of deze ook samen vallen met onze  wedstrijden als de agenda opgesteld 
wordt. Op 1  juni is er namelijk een groot nationaal jeugdvoetbal toernooi 
bij BCV, aldus Edde, er is dan ook een fierljepwedstrijd. 
Er wordt aan iedere afdeling een groot sponsor spandoek geleverd door 
de ROC Friese Poort om het fierljeppen te promoten. Voor de benodigde 
steigerbuizen kan Edwin v/d Veen zorgen.  
We doen  dit jaar weer mee met de jeugd sponsoring van de Poiesz, za-
terdag 6 april zijn we weer prominent aanwezig bij de grote Poiesz en 
rekenen op veel hulp van de jeugd.  
John Bolt heeft aangeboden om te helpen bij het maken van een  be-
leidsplan en portfolio. Hiervan wil het bestuur graag gebruik maken. 
We zijn op zoek naar een nieuwe hoofd/kleding sponsor, als er dan een 
portfolio is kunnen we dat hiervoor gebruiken. Als we geen nieuwe spon-
sor kunnen vinden, dan vragen we Scherjon’s klompenmakerij/ museum 
of we de pakken nog een jaar mogen gebruiken. Volgens Lutske zijn er 
hier en daar nog trainingspakken bij oud leden en/of trainers, ze wil dit 
wel controleren zodat we er achter aan kunnen gaan. 
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3. Verslag ledenvergadering 14  maart 2012: 
 
Het verslag was vermeld in het infoblad 2012. Er waren geen op- of aan-
merkingen. 
 
4 Jaarverslag 2012: 

 
Taeke  leest het jaarverslag voor, er zijn geen op- of aanmerkingen op. 
Het verslag komt in ons infoblad. 
 
5. Bondsaangelegenheden: 
 
Hans doet verslag van een aantal adviespunten die in de  adviesraad ver-
gaderingen zijn vast gelegd. 
Eén punt van belang is het graveren van de wisselbekers, om dit een 
beetje universeel te houden laat elke afdeling de wisselbekers zelf grave-
ren, na de uitreiking weer innemen en later terug geven aan de winnaar. 
 
6.Verslag penningmeester: 
 
Gerrit heeft de financiën keurig op papier en doet hierbij verslag.  
De leningen zijn al aan het zakken,  mede door de hogere inkomsten en 
minder uitgaven van afgelopen seizoen. 
De inkomsten van de harsbussen komen soms in de kas van de catering, 
dezen moeten echter apart in een potje ( is niet bekend bij een aantal 
vrijwilligers). 
Met de club van 100 beginnen we volgend jaar af te lossen.  
Thomas doet namens de kascommissie verslag,  ze hebben alles goed 
bevonden, zodat Gerrit decharge verleend wordt. Thomas is aftredend en 
Robin Rinsema wordt  samen met Durk de nieuwe kascommissie . 
Jelle v/d Veen heeft van de commentaarvergoeding die hij van het FLB 
ontvangt voor het commentaar bij de wedstrijden in Burgum een andere 
versterker gekocht(de vorige was verbrand)voor de club. Dit wordt erg 
gewaardeerd . 
 
7. Accommodatie: 
 
Er is een begin gemaakt met de droogspringbak. De andere werkzaam-
heden volgen zodra de kraan weer kan komen. 
Thomas vraagt om zoveel mogelijk helpers, omdat er veel werk moet ge-
beuren de komende tijd. Het weer zit ook niet mee, het blijft maar win-
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ter. 
Er wordt ook gewerkt aan demontabele schansjes, waarmee in het zand-
bed kan worden geoefend. Het terrein maaien moeten we ook zelf doen, 
hier kunnen we uiteraard ook hulp bij gebruiken. 
Lutske spreekt haar ongenoegen uit hoe de kantine en het terrein na het 
afgelopen seizoen is achter gelaten. We moeten als bestuur ons dit ter-
dege aantrekken en zorgen dat dit niet weer gebeurt. Ook de polsen wa-
ren niet opgeslagen en hebben de hele winter buiten gelegen, dit kan 
niet!!!  
Er kan b.v. aan de hand van een checklist  door het bestuur controle  uit-
gevoerd worden of alles daadwerkelijk is gebeurd. 
Als bestuur zijn we nog altijd op zoek naar een nieuw bestuurslid, een 
vrouwspersoon is van harte welkom. 
 
8 .Fryske Olympiade: 
 
We weten hier nog heel weinig van, er is met de datum 14 en 15 juni re-
kening gehouden in de wedstrijd agenda van de FLB. Ook is er de vraag 
geweest om te zijner tijd vrijwilligers beschikbaar te stellen op die dagen. 
Als het niet doorgaat, kunnen we op deze dag wel een clubkampioen-
schap houden. 
 
9. Training en coachen: 
 
De trainers en coaches hebben met Hannes een vergadering gehad over 
de nieuwe opzet van trainen. Er is veel besproken en Hannes doet hier-
van verslag. 
Het trainen en coachen gaat  beter gepland worden, hierover krijgt ieder-
een bericht . 
 
De dagen en tijden dat er trainingen zijn komen in het informatieblad. 
De startdatum is 8 april voor de 1e,2e en3e klas. 
De jeugdtraining begint op 7 mei. 
Er moet vanaf 1 juli vervanging komen voor Janneke, ze gaat dan 6 we-
ken op vakantie. 
Alle trainers krijgen een sleutel. 
 
10. Rondvraag: 
 
Thomas: Kan er een mail gestuurd worden i.v.m. de keuring van de top-
jes en de aanvang van de training. Dat kan, want het info boekje zal voor 
die tijd nog niet klaar zijn.  
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Edde loopt stage op het Liudger, hij zou graag een gymles als  fierljeppen 
geven. Dit is mogelijk. 
 
Hiske en Hilianne zijn weer herstellende van hun blessures. Hoe het met 
het ljeppen komt is nog niet helemaal zeker, vooral  de 1e trainingen is 
afwachten. 
 
Daan: de site is nog niet helemaal up to date, je kunt zelf ook gegevens 
op de site zetten, je kunt je dan inloggen via Henk of met  facebook. 
Daan: Is het  mogelijk dat een aantal ljeppers een sleutel krijgen om te 
trainen? Dat doen we niet, omdat er dan geen over zicht is wie er alle-
maal op het terrein kunnen komen.  
Bovendien willen we voorkomen dat ljeppers in hun eentje gaan trainen 
wat niet toegestaan is. Is er behoefte om met een ploegje extra te trai-
nen dan zal een sleutel geleend moeten worden bij een bestuurslid of 
trainer. 
 
Hans: Gaat Egon ook weer training geven ?  Durk zal contact met Egon 
opnemen. 
 
Lutske: Komt er dit jaar ook een schema voor de vrijwilliger?. Ja dat 
komt er. 
 
Henk gaat per 1 juli verhuizen naar de Toonstrastraat 7 in Burgum.  
 
Taeke: Er zijn misschien mogelijkheden om ons terrein aan te passen nu 
de nieuwe brug er komt. We zullen dan contact met de gemeente op 
moeten nemen. 
 
10. Sluiting: 
 
Hans hoopt op een prachtig seizoen, sluit de vergadering en wenst ieder-
een wel thuis.  
 
 
Taeke Scherjon 
secretaris 
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Uitslag clubkampioenschap Burgum 8 september 2012. 
 
Jeugdprogramma Oefenschans 
Lyda Wolters   8.40 m 
Minke de Hoop   8.08 m 
 
Brend Kloosterman  8.25 m 
Jornt Dijk    7.41 m 
Ruurd de Vries   7.26 m 
Hendrik Westra   7.01 m 
 
Jeugdprogramma C-schans 
Jordi Roosma   11.20 m 
Brend Kloosterman   10.47 m 
Lyda Wolters   11.36 m 
Minke de Hoop   10.30 m 
 
Droogspringen beginnende jeugd 
Hendrika de Hoop   5.22 m 
Andert de Vries   4.73 m 
Jochem van der Meulen 4.16 m 
Renske van Ens   4.11 m 
Durk Tilkema   4.00 m 
Simon Lefferts   3.92 m 
Joukje de Wilde    3.85 m  
 
 
 
 
In het avondprogramma werden de clubtitels gewon-
nen door respectievelijk: 
Wiebe Auke Postma (jongens) 12.38 m 
John Krist (junioren)   15.34 m 
Hiske Galama (dames)  15.55 m 
Bart Helmholt (senioren)  19.00 m 
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Afscheid van de jeugdtrainers Johannes de Hoop en Ale Hoekstra 
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Burgum de Lauwers 
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FLB - indeling seizoen 2013 

Jongens 1e klasse  
149 Bobby Zwaagman  

25 Tom Hoekstra  

148 Jan Teade Nauta  

47 Jelmar Wijnstra  

126 Jarno Hoekstra 
71 Freerk v/d Werff 

49 Jetse Bokma 

13 Wiebe Auke Postma 

Dames 1e klasse  
111 Klaske Nauta 
100 Hilianne v/d Wal 

124 Grytsje Abma 

212 Anna Jet Leyenaar 
90 Tessa Kramer 

127 AkkeNeel Talsma 

104 Lisanne Hulder 

21 Marrit v/d Wal 

Overgangsklasse 1e kl. 
18 Jan C. van Maassen 

119 Henk Rijpma 
140 Folkert Heida 
110 Sjoerd Hobma 
106 Steven Hiemstra 
61 Thijs Faassen 

101 Foppe Jan Jonker 
34 Age Hulder 

Junioren A 1e klasse  
214 Hans Ulco de Boer 
130 Sytse Bokma 
73 Thijs Hiemstra 
8 Alwin Heida 

98 Sybe Bergsma 
79 Jan Burghout 
10 John Krist 
36 Tjibbe J. van Assen 

A-klasse 1e klasse  

91 Rein v/d Wal 

211 Jacob Scherjon 

213 Daan de Vries 

58 Erwin v/d Heide  

216 Niels Koetsier 

137 Bas Tolboom 

215 Menno Devilee 

26 Tjerk Demmer 

Topklasse  

97 Bart Helmholt  

143 Thewis Hobma 

19 Ysbrand Galama 

15 Oane Galama 

7 Nard Brandsma 

141 Thomas Helmholt 

2 Alwin Fonk 

3 Hannes Scherjon 
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FLB - indeling seizoen 2013 

Dames B 2e klasse  
122 Hiske Galama 
12 Anneke Broersma 
1 Anje Bergsma 

44 Sylvia v/d Hoek 
82 Anna Kramer 
45 Marieke Jelsma 

114 Amber Bethlehem 
43  Marije Miedema 
86 Boukje de Boer 
76 Melanie Heins 
33 Nynke Veltman 
32 Margriet de Vries 

Dames C 2e klasse  
112 Tjitske v/d Sluis 
70 Maureen Poiesz 

147 Antsje Draijer 
145 Sigrid Bokma 
102 Samatha v/d Vaart 
105 Sjoukje Iedema 
24 Jildau Hoekstra 
39 Femke Waltje 

152 Marije Reitsma 
N Ilse Verbeek 

35 Kira Dijkstra 
108 Yldau Gijsen 

Jongens C 2e klasse  
65 Rutger Piersma 

132 Simon W. Hoeksma 
133 Feike Stellingwerf 
131 Niek Faassen 
128 Lars Wouda 
72 Freark Kramer 
N Gerard Hooisma 
N  Egbert Bootsma 
N Douwe J. Steensma 
N  Hessel Haanstra 
N Wietse Nauta 
N Sander Kooistra 
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FLB - indeling seizoen 2013 

Junioren 2e klasse  
63 Bartele Nicolai 
80 Edwin Zwart 

129 Drewes Schievink 
40 Andries Jepma 
69 Jelle Zijlstra 
84 Rick Reurink 

147 Benny v/d Ploeg 
28 Tjipke v/d Veen 
93 Douwe Idzinga 
81 René Braaksma 
46 Stephan v/d Molen 

123 Gjalt Veenstra 
107 Reinder de Groot 
134 Rienk Sjoerd Fennema 
66 Jelmer Storm 
53 Emanuel Declerck 
85 Tjeerd-Jan Visser 
78 Wander Wouda 
N Teake de Groot 

136 Dirk Geerdink 
N Johannes Kuiken 

138 Tim Roskam 
88 Tim Ebbing 
75 Dictus Hoeksma 
67 Johannes Holman 

103 Edze Tijsma 
  
  

Senioren 2e klasse  
68 Frederik Boersma 
6 Jacob v/d Velde 

95 Robin Rinzema 
139 Klaas Lieuwes 
151 Robin Hoekstra 
29 Reinder Steenbeek 

135 John Bolt 
94 Edde Wolters 
42 Pieter Bult 
37 Wim v/d Meer 
64 Jente de Jong 

120 Jetze Hitzert 
55 Durk Zijlstra 
87 Alard Beerda 
16 Harmen Bokma 
22 Hugo Bosgraaf 
9 Pieter Coehoorn 

59 Terry Gerlofsma 
54 Jacob Jacobi 
38 Egon van Kammen 
62 Gerlof Kooistra 

118 Mathijs Kloppenburg 
117 Sjouke Koen 
11 Marcel Krist 

116 Tristan Maher 
74 Douwe Terpstra 
23 Wybe Valkema 
27 Rudi Walta 
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Lief en leed regeling t.b.v. leden Ljeppersklup Burgum 
 
Huwelijk :   € 50,= 
Geboorte :   € 20,= 
Geboorte bij trainer:  € 50,= 
Sterfgeval :   Advertentie LC en afvaardiging bestuur naar 
begrafenis / crematie 
 
Fries kampioenen : 
Senioren :   € 75,= 
Junioren :   € 50,= 
Jongens :   € 40,= 
Dames :   € 50,= 
 
Nederlands kampioenen: 
Senioren :   € 75,= 
Junioren :   € 50,= 
Jongens :   € 40,= 
Dames :   € 50,= 
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1e en 2e KLASSE  
1. zaterdag 11 mei  Buitenpost   14:30 uur    2e kl  
1. zaterdag 11 mei  Buitenpost   19:00 uur   1e kl  
2. zaterdag 18 mei  It Heidenskip  14:30 uur    2e kl  
2. zaterdag 18 mei  It Heidenskip 19:00 uur   1e kl  
3. zaterdag 25 mei  Joure (Lege Wâlden Cup) 14:30 uur 1e kl  
3. zaterdag 25 mei  Joure   19:00 uur    2e kl  
4.zaterdag 1 juni  Burgum   14:30 uur   2e kl  
4.zaterdag 1 juni  Burgum   19:00 uur  1e kl  
5. dinsdag 4 juni   IJlst   19:00 uur    2e kl  
5. woensdag 5 juni  IJlst   19:00 uur   1e kl  
6. zaterdag 8 juni Winsum   14:30 uur    2e kl  
6. zaterdag 8 juni  Winsum   19:00 uur   1e kl  
*. zaterdag 15 juni  Burgum (locatie Djippe Gat) 10:00 uur Fryske Olympiade  
7. dinsdag 18 juni  Grijpskerk   19:00 uur    2e kl  
7. woensdag 19 juni  Grijpskerk   19:00 uur   1e kl  
8. zaterdag 22 juni  It Heidenskip  14:30 uur    2e kl  
8. zaterdag 22 juni  It Heidenskip  19:00 uur   1e kl  
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  

9. dinsdag 25 juni  Joure   19:00 uur    2e kl  
9 woensdag 26 juni  Joure   19:00 uur   1e kl  
10. zaterdag 29 juni  Buitenpost   14:30 uur    2e kl  
10. zaterdag 29 juni  Buitenpost   19:00 uur   1e kl  
**. zaterdag 6 juli  It Heidenskip  14:00 uur  Tweekamp  
11. dinsdag 9 juli   IJlst   19:00 uur    2e kl  
11. woensdag 10 juli  IJlst   19:00 uur   1e kl  
12. zaterdag 13 juli •Burgum (Keningsljeppen) 14:30 uur  2e kl  
12. zaterdag 13 juli •Burgum (Keningsljeppen) 19:00 uur 1e kl  
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13. dinsdag 16 juli   Grijpskerk   19:00 uur   2e kl  
13. woensdag 17 juli   Grijpskerk   19:00 uur  1e kl  
14. vrijdag 19 juli   Winsum   19:00 uur  1e kl  
14. zaterdag 20 juli   Winsum   14:30 uur   2e kl  
15. woensdag 24 juli   Joure   19:00 uur  1e kl  
15. donderdag 25 juli   Joure   19:00 uur   2e kl  
**. zaterdag 27 juli   It Heidenskip  09:30 uur  NFM  
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
16.dinsdag 30 juli   Burgum   19:00 uur   2e kl  
16.woensdag 31 juli   Burgum   19:00 uur  1e kl  
17. vrijdag 2 augustus   Buitenpost   18:30 uur  1e kl  
18. zaterdag 3 augustus  Winsum   14:30 uur   2e kl  
19. dinsdag 6 augustus   IJlst   18:30 uur   2e kl  
18. woensdag 7 augustus  IJlst   18:30 uur  1e kl  
19. zaterdag 10 augustus  Winsum (FK)  13:30 uur  1e kl  
20. dinsdag 13 augustus  It Heidenskip  18:30 uur   2e kl  
20. woensdag 14 augustus  It Heidenskip  18:30 uur  1e kl  
21. vrijdag 16 augustus  Grijpskerk   18:30 uur   2e kl  
21. zaterdag 17 augustus Grijpskerk (Ello Sterenborg Bokaal) 
        14:30 uur  1e kl  
**. woensdag 21 augustus  IJlst   18:30 uur Fryslân Cup  

ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
**. zaterdag 24 augustus  Polsbroekerdam  14:00 uur NK  
**. zaterdag 7 september  Jaarsveld (50 jr. jubileum)   
        14:00 uur Koppel Cup  

1e NATIONALE COMPETITIE  
1. vrijdag 7 juni   Burgum  19:30 uur  
2. vrijdag 28 juni   Jaarsveld  19:30 uur  
3. zaterdag 20 juli   Winsum  19:00 uur  
4. zaterdag 3 augustus  Linschoten 18:30 uur  
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3e KLASSE •••  
1. donderdag 23 mei  Grijpskerk   19:00 uur 3e kl  
2. zaterdag 25 mei  Joure   10:00 uur 3e kl  
3. donderdag 30 mei  Buitenpost   19:00 uur 3e kl  
4. zaterdag 1 juni  Burgum   10:00 uur 3e kl  
5. zaterdag 8 juni  Winsum   10:00 uur 3e kl  
* vrijdag 14 juni   Burgum (locatie Djippe Gat) 14:00 uur Fryske Olympiade  
6. zaterdag 15 juni  It Heidenskip  10:00 uur 3e kl  
7. zaterdag 22 juni  IJlst   10:00 uur 3e kl  
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
8. zaterdag 29 juni  Joure   10:00 uur 3e kl  
9. donderdag 4 juli  Grijpskerk   19:00 uur 3e kl  
10. vrijdag 12 juli  IJlst   19:00 uur 3e kl  
11. zaterdag 13 juli  Burgum   10:00 uur 3e kl  
12. donderdag 18 juli  Buitenpost   19:00 uur 3e kl  
13. zaterdag 20 juli  It Heidenskip  10:00 uur 3e kl  
14. vrijdag 26 juli  Winsum   19:00 uur 3e kl  
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
**. vrijdag 9 augustus  IJlst   18:30 uur FK Jeugd  
ÿÿÿ promotie/degradatie ÿÿÿ  
**. zaterdag 31 augustus Grijpskerk  13:00 uur NK Jeugd 38  

Opmerking.:  
• reservedatum Tweekamp, moet de wedstrijd worden uitgesteld dan vervalt de wed-
strijd in Burgum  
•• reservedatum Fryske Kampioenschappen, moet de wedstrijd worden uitgesteld dan 
verschuift de Ello Sterenborg Bokaal wedstrijd naar maandag 19 augustus  
••• bij de jeugdwedstrijden vindt ook maandelijks een promotie/degradatie plaats tege-
lijkertijd met 1e en 2e klasse  
•••• alleen jeugdljeppers C-schans mogen ook deelnemen aan wedstrijden in andere regio  
(wijzigingen onder voorbehoud)  
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ÿÿOpgave ljeppers junioren en senioren 2e klasse  
Net zoals voorgaande jaren dienen de ljeppers in deze categorieën ook dit wed-
strijdseizoen zich AAN TE MELDEN voor de wedstrijden. De betreffende ljeppers 
ontvangen hiervoor voorafgaand aan ieder semester een uitnodiging via de mail 
en kunnen zich vervolgens inschrijven voor de wedstrijden in het 1e semester.  
Er kunnen in de 2e klasse maximaal 22 ljeppers per schans deelnemen aan de 
wedstrijden.  
Het WS houdt in de gaten wanneer dit maximum is bereikt. De ljeppers ontvan-
gen per mail een lijst wie zich voor welke wedstrijd hebben ingeschreven. De 
ljeppers die te laat hebben ingeschreven komen op de wachtlijst, valt er een ljep-
per uit door ziekte of blessure dan kan er een ljepper vanaf de wachtlijst instro-
men. Ljeppers die zich te laat hebben ingeschreven en wel een zo volledig klasse-
ment willen opbouwen kunnen wel deelnemen aan de wedstrijden in de 3e klas-
se. De ljepper moet zich dan wel opgeven bij de afdeling die deze wedstrijd orga-
niseert. De jongens en dames op de kleine en middelste schans worden gewoon 
ingedeeld voor de wedstrijden net zoals anders, zij hoeven zich niet aan te mel-
den.  
 
ÿÿOpgave ljeppers 3e klasse  
Vanuit de afdelingen dienen de deelnemende ljeppers aan de 3e klasse wedstrij-
den zich tijdig (= twee dagen van tevoren) via de secretaris van de afdeling 
aan- en af te melden, bij voorkeur via onderstaande mailadressen. De contact-
personen van de afdelingen zijn:  
ÿAfdeling Burgum: Taeke Scherjon t_scherjon@hotmail.com  
ÿAfdeling Buitenpost: Hillyjanna Hoeksma hillyjannahoeksma@ljeppersklubbuitenpost.nl  
ÿAfdeling Grijpskerk: Bart van Rijn bartvanrijn@live.nl  
ÿAfdeling It Heidenskip: Janna van der Meer janna.vandermeer@gmail.com  
ÿAfdeling IJlst; Jeugdcommissie jeugd@fierljeppenijlst.nl  
ÿAfdeling Joure:  Tim Ebbing tim@fierljeppenjoure.nl en  
   Gerbrig v/d Velde gerbrig@fierljeppenjoure.nl  
ÿAfdeling Winsum: Jildou Grovenstein fierljeppen@winsumfrl.nl  
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Afmelding wedstrijden  
Afmelden voor wedstrijden dient als volgt plaats te vinden: 
Tot uiterlijk 48 uur voor de aanvang van de wedstrijd, via e-mail: 
j.deinum@fierljeppenfriesland.nl  
Tot uiterlijk één uur voor het aanvangstijdstip van de wedstrijd op 
telefoon-nummer: 06 – 15186943 door inspreken van de voicemail of 
het versturen van een sms, vergeet daarbij niet je rugnummer te ver-
melden!  
 
De Technische Commissie zal via het wedstrijdsecretariaat aan de af-
deling doorgeven dat een ljepper is geschorst. De afdeling regelt e.e.a. 
vervolgens met de ljepper. De ljepper wordt geschorst voor de eerst-
volgende wedstrijd.  
Indien een wedstrijd (i.v.m. bijv. de weersomstandigheden of toestand 
van de accommodatie) niet doorgaat, dan zal op het moment van be-
sluitvorming e.e.a. op de voicemail van de mobiele telefoon (06 - 
15186943) worden ingesproken.  
Belanghebbenden kunnen d.m.v. het bellen naar dit mobiele nummer 
informatie verkrijgen over het al dan niet doorgaan van een wedstrijd.  
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Contributie  2013 
 
Leden tot en met 15 jaar  € 12,50 
Situatie aan het begin van het jaar is bepalend; wordt 
men in de loop van het jaar 16 jaar dan wordt nog  
€ 12,50 contributie betaald. 
 
Leden vanaf 16 jaar  € 15,00 
 
  
Licentie FLB 2013 
 
Leden t/m 15 jaar die deelnemen aan FLB-wedstrijden 
wordt een jaarlicentie van € 24,00 in rekening ge-
bracht. Leden vanaf 16 jaar die deelnemen aan FLB-
wedstrijden betalen voor de jaarlicentie € 36,00. 
 

kledingsponsor Ljeppersklup Burgum 
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